Uchwala nr 113
Zarzadu Polskiego Zwigzku Triathlonu

z dnia 28 grudnia 2023 r.

ws. regulaminu ogdlnego Grand Prix w Aquathlonie w 2024 roku.

Zarzad Polskiego Zwiazku Triathlonu postanawia, co nastgpuje:

L.

§1.

Ustala sig, ze Grand Prix w Aquathlonie w 2024 roku odbedzie si¢ w terminach i lokalizacjach, jak

ponizej:

17 marca 2024 — Bydgoszcz, Bydgoszcz, Ptywalnia przy Uniwersytecie Kazimierza Wielkiego, ul.
Sportowa 2 — Grand Prix Polski w Aquathlonie,

24 marca 2024 — Rzeszow, Plywalnia Delfin Al. T. Rejtana 30 — Grand Prix Polski w Aquathlonie,

24 marca 2024 — Poznan, Ptywalnia UAM, ul. Strazewicza 21 — Grand Prix Polski w Aquathlonie,

06 kwietnia 2024 — Rumia, Ptywalnia MOSiR w Rumii ul. Rodziewiczéwny 8 — Grand Prix Polski

w Aquathlonie,

07 kwietnia 2024 — Minsk Mazowiecki, Aquapark z lodowiskiem, ul. Wyszynskiego 56 — Grand
Prix Polski w Aquathlonie,

14 kwietnia 2024 — Olsztyn, Ptywalnia Uniwersytecka UWM, ul. J. Tuwima — Grand Prix Polski

w Aquathlonie,

14 kwietnia 2024 — Krakow, Pltywalnia przy SP 5 w Krakowie, ul. Kijowska 8 — Grand Prix Polski

w Aquathlonie,

14 kwietnia 2024 — Tarnowo Podgoérne, Ptywalnia Tarnowskie Termy ul. Nowa — Grand Prix

Polski w Aquathlonie,



i. 29 czerwca 2024 — Susz, Plaza Miejska — Final Grand Prix Polski w Aquathlonie i Mistrzostwa

Polski w Aquathlonie.

Przyjmuje si¢ Regulamin Grand Prix w Aquathlonie 2024 w brzmieniu stanowigcym zatacznik do

uchwaty.

§ 2.

Uchwata wchodzi w zycie z dniem podjecia.
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A S A N U S D e

Ll A

REGULAMIN
Grand Prix w Aquathlonie 2024

. Organizator glowny:

. Polski Zwigzek Triathlonu

Wspolorganizatorzy lokalni:
Fundacja Czas na Bydgoszcz
Swim Tri Rzeszow

KU AZS UAM Poznan

UKS Tri-Team Rumia

MOSIR Minsk Mazowiecki

G33 Tomasz Domzalski

Klub Sportowy Sportwise Krakow
UKS Lusowo

Gmina Susz

Cele:

Popularyzacja aquathlonu jako konkurencji prowadzajacej do triathlonu.

Kontrola umiejetnosci ptywackich i biegowych zawodnikow.

Podnoszenie poziomu rywalizacji poprzez dziatania cykliczne.

Promocja aktywnosci fizycznej wérdd dzieci, mtodziezy i dorostych, aktywne spedzanie
czasu calg rodzing.

Identyfikacja i rozwijanie talentow sportowych.

Krzewienie idei fair play.

Zwigkszenie aktywnosci 1 efektywnos$ci dziatan stowarzyszen i klubow sportowych oraz
innych  organizacji  pozarzadowych, w  zakresie = upowszechniania  sportu
wielopokoleniowego i rodzinnego.

Aktywacja lokalnych struktur samorzadu terytorialnego 1 lokalnych $rodowisk
gospodarczych do wspotpracy i wspotfinansowania projektu.

Stworzenie mozliwos$ci szerokiego udzialu w systemowej rywalizacji sportowe;j

0sOb w r6znym wieku i o ré6znym poziomie umiejetnosci sportowych.



10. Ograniczenie agresji i patologii wsrod dzieci i mtodziezy.

11. Wyréwnywanie szans dzieci, mtodziezy i dorostych w dostepie do sportu, niezaleznie od

statusu materialnego rodziny.

12. Optymalne wykorzystanie infrastruktury sportowe;.

4. Terminy i miejsca:

a.

17 marca 2024 — Bydgoszcz, Plywalnia przy Uniwersytecie Kazimierza
Wielkiego, ul. Sportowa 2 — Grand Prix Polski w Aquathlonie,

24 marca 2024 — Rzesz6éw, Plywalnia Delfin Al. T. Rejtana 30 — Grand Prix
Polski w Aquathlonie,

24 marca 2024 — Poznan, Ptywalnia UAM, ul. Strazewicza 21 — Grand Prix
Polski w Aquathlonie,

06 kwietnia 2024 — Rumia, Ptywalnia MOSiR w Rumii ul. Rodziewiczéwny 8
— Grand Prix Polski w Aquathlonie,

07 kwietnia 2024 — Minsk Mazowiecki, Aquapark z lodowiskiem, ul.
Wyszynskiego 56 — Grand Prix Polski w Aquathlonie,

14 kwietnia 2024 — Olsztyn, Plywalnia Uniwersytecka UWM, ul. J. Tuwima —
Grand Prix Polski w Aquathlonie,

14 kwietnia 2024 — Krakow, Pltywalnia przy SP 5 w Krakowie, ul. Kijowska 8
— Grand Prix Polski w Aquathlonie,

14 kwietnia 2024 — Tarnowo Podgoérne, Tarnowo Podgérne, Plywalnia
Tarnowskie Termy ul. Nowa — Grand Prix Polski w Aquathlonie,

29 czerwca 2024 — Susz, Plaza Miejska — Final Grand Prix Polski w
Aquathlonie i Mistrzostwa Polski w Aquathlonie.

5. Kategorie wieckowe:

1. Kategorie wiekowe kobiet i m¢zczyzn:

7-8 lat dzieci junior — kategoria nie zaliczana do klasyfikacji koncowej GPA (dystans 0,05-

0,2)

9-10 lat dzieci junior — kategoria nie zaliczana do klasyfikacji koncowej GPA (dystans 0,1-

0,5)

11-12 lat zak — kategoria zaliczana do klasyfikacji koncowej GPA (dystans 0,2-1)



13-14 lat mtodzik — kategoria zaliczana do klasyfikacji koncowej GPA (dystans 0,2-1,5)
15-17 lat junior mtodszy — kategoria zaliczana do klasyfikacji koncowej GPA (dystans 0,4-
2)

18-19 lat junior — kategoria nie zaliczana do klasyfikacji koncowej GPA (dystans 0,8-5)
20-23 lat mtodziezowiec — kategoria nie zaliczana do klasyfikacji koncowej GPA (dystans
0,8-5)

18 lat i wigcej klasyfikacja generalna (potaczona klasyfikacja junioréw, mtodziezowcow i
zawodnikow elity) — kategoria nie zaliczana do klasyfikacji koncowej GPA (dystans 0,8-
5)

18-39 lat (dystans 0,4-5 dla zawodnikow Age-Group) — kategoria nie zaliczana do
klasyfikacji koncowej GPA (dystans 0,4-5)

40-49 lat (dystans 0,4-5 dla zawodnikéw Age-Group) — kategoria nie zaliczana do
klasyfikacji koncowej GPA (dystans 0,4-5)

50 lat i wiecej (dystans 0,4-5 dla zawodnikow Age-Group) — kategoria nie zaliczana do

klasyfikacji koncowej GPA (dystans 0,4-5)

. Zasady przebiegu zawodow

. Plywanie odbywa si¢ na plywalni krytej 25 m lub 50 m. Zawodnicy startuja ze skoku do
wody lub majac kontakt ,,jedna r¢ka-$ciana basenu”. Dopuszcza si¢ ptywanie po dwie
osoby na torze — zasada ,strona P — strona L”. W miar¢ mozliwosci czasowo-
organizacyjnych Organizator moze wskaza¢ kategori¢ zawodnikéw, ktorzy beda plyneli
po 1 osobie na torze. W przypadku rozgrywania takiego samego dystansu r6znych kategorii
1 plci, start moze zosta¢ potaczony i puszczony w jednej serii. Podczas plywania
niedozwolone sg pianki neoprenowe, skory ptywackie i stroje triathlonowe. W przypadku
zastosowania przez zawodnika pianki neoprenowej, skoéry plywackiej lub stroju
triathlonowego zawodnikowi zostanie doliczona kara czasowa 20” bez wzgledu na dystans.
Wyjatkowo podczas finatu GP w Aquathlonie dopuszcza si¢ start na akwenie otwartym, a
pianki neoprenowe i stroje startowe sg dozwolone zgodnie z przepisami PZTri.

. Bieg odbywa si¢ na stadionie lekkoatletycznym (tartan, stadion 400 m lub hala kryta 200
m). Po konkurencji ptywania zawodnicy ustawiani sg wspdlnie na linii startu w
poszczegolnych kategoriach wiekowych. W przypadku rozgrywania takiego samego
dystansu roznych kategorii i plci, start moze zosta¢ polaczony i puszczony ze startu
wspolnego. Podczas biegu niedozwolone s3 kolce lekkoatletyczne. W przypadku

zastosowania przez zawodnika kolcow lekkoatletycznych zawodnikowi zostanie doliczona



kara czasowa 20” bez wzgledu na dystans. Wyjatkowo podczas finatu GP w Aquathlonie
dopuszcza si¢ bieg po nawierzchni asfaltowej lub w terenie, natomiast bieg nastepuje
bezposrednio po konkurencji ptywackie;j.

3. Do koncowej klasyfikacji poszczegolnych zawodow liczy si¢ suma czasow (ptywanie +
bieg) z dokladnoscia do dziesigtnej sekundy. W przypadku falstartu podczas ptywania lub
biegu zawodnikowi doliczone zostanie do wyniku w danej konkurencji:

0,05 km - 0,2 km (0,5")
0,1 km - 0,5 km (1")
0,2 km - 1 km (2")

0,4 km - 2 km (4")

0,8 km - 5 km (8")

7. Zasady punktacji klasyfikacji generalnej Grand Prix Polski w Aquathlonie
1. Zawodnikom liczg si¢ 2 najlepsze wyniki punktowe z 9 mozliwych startow, w tym
obowigzkowy start w GP Aquathlon Susz — finat w randze Mistrzostw Polski.
2. Punkty wedlug nastepujacego klucza beda naliczane w kategoriach: zak (11-12) na
dystansie 0,2-1, mtodzik (13-14) na dystansie 0,2-1,5, junior mtodszy (15-17) na dystansie
0,4-2.

3. Punktacja zwyciezcy: zwyci¢zca za wygrang w poszczeg6lnej kategorii otrzymuje 500

punktow.

Punktacja kolejnych zawodnikéw: czas uzyskany przez zwycigzce (w sek.) jest dzielony

przez czas uzyskany przez danego zawodnika (w sek.). Wynik dzielenia mnozony jest razy
500. Uzyskana liczba jest liczbg punktéw zdobyta przez danego zawodnika.

Przyklad: zwyciezca uzyskal faczny czas 24 min 55 sek (lacznie 1495 sekund). Za
zwyciestwo otrzymuje 500 punktéw. Miejsce drugie zajat zawodnik z 00:27:04 (tacznie
1624 sekundy). W tym przypadku wynik punktowy drugiego zawodnika obliczamy
nastepujaco: wynik punktowy 1495/1624 = 0,9205 x 500 = 460,28 punktéw (do dwodch

miejsc po przecinku).

8. Wyniki
1. Wyniki cyklu beda publikowane na stronie www.triathlon.pl

9. Przykladowy program zawodow i ogolne zasady rejestracji

1. Programy poszczeg6lnych zawodow, przygotowywane sg przez lokalnych organizatorow.


http://www.triathlon.pl/

2. Przyktadowy schemat:
07:30 — 09:00 — biuro zawodow 1 wydawanie pakietow startowych
08:00 — 09:45 — rozgrzewka plywacka
09:00 — 13:00 — przeprowadzenie cze¢sci plywackiej zawodow
12:00 — 14:00 — positek dla zawodnikow
14:00 — 16:00 — czes¢ biegowa zawodow

16:30 — zakonczenie zawodow

10. Ogolne zasady rejestracji
1. Skrocone zasady rejestracji na zawody:
- obowigzkowa rejestracja online
- zapisy konczg si¢ na 14 dni przed zawodami
- 7 dni przed zawodami mozliwa weryfikacja na podstawie ogtoszonych list startowych
- biuro zawoddéw czynne dzien przed zawodami w godzinach popotudniowych lub w dniu
zawodow w godzinach porannych (decyduje regulamin lokalnego organizatora)
2. Zasady zgloszen na zawody oraz szczegdtowe przepisy regulowane beda, na podstawie
odrebnych Regulaminéw stworzonych przez Organizatoréw Lokalnych dla poszczegdlnych

imprez.

11. Pomiar czasu
1. Pomiar na etapie biegowym wykonywany powinien by¢ metoda elektroniczng (chip,
fotokomorka lub kamera na mecie), natomiast pomiar czasu na etapie plywackim moze

by¢ wykonany metoda elektroniczng lub rgczna.

12. Nagrody
1. Medale za ukonczenie zawodow — wg mozliwosci lokalnego organizatora.
2. Statuetki za miejsca I-III + ew. upominki rzeczowe za miejsca I-III we wszystkich
kategoriach wiekowych.

3. Medale Mistrzostw Polski w Aquathlonie — tylko na finatowej edycji w Suszu.

13. Sedziowie
1. Sedziowie zapewnieni sga przez organizatorOw lokalnych po ustaleniu skladu

sedziowskiego z pelnomocnikiem ds. s¢dziowskich PZTri.



14.

15.

PZTri sfinansuje sedziow (2 osoby), natomiast pozostali sedziowie finansowani sg ze

srodkow lokalnego organizatora.

Warunki uczestnictwa

. Wiek zgodny z kategorig (liczy si¢ rok urodzenia).

Zawodnik niepelnoletni musi by¢ pod opieka osoby dorosltej, a ponadto wymagana jest
zgoda na udzial w zawodach opiekuna prawnego osoby nieletnie;j.

Zgloszenia musza wplynaé¢ w terminie wskazanym w regulaminie poszczegolnej imprezy.
Aktualne badania lekarskie lub o§wiadczenie opiekuna prawnego o podleganiu zawodnika

opiece lekarza sportowego.

Warunki ogodlne

Cykl imprez Grand Prix w Aquathlonie 2024 odbywa si¢ zgodnie z przepisami
organizacyjnymi Polskiego Zwiazku Triathlonu.

Kierownictwo sportowe nad cyklem zawodoéw wpisujacych si¢ w Grand Prix w
Aquathlonie sprawuje Polski Zwigzek Triathlonu.

Dane osobowe przekazywane przez Uczestnikdw podlegaja ochronie jako dane osobowe
w rozumieniu przepisow Rozporzadzenia Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) 2016/679
z 27 kwietnia 2016 r. w sprawie ochrony o0sob fizycznych w zwiagzku z przetwarzaniem
danych osobowych i w sprawie swobodnego przeptywu takich danych oraz uchylenia
dyrektywy 95/46/WE (dalej RODO).

Administratorem danych osobowych na poszczegdlnych zawodach jest organizator
lokalny oraz Polski Zwiazek Triathlonu; ul. Ziota 9/9; 00-019 Warszawa; NIP
5252072728; REGON 006216356; KRS 0000237798.

Celem przetwarzania danych osobowych jest realizacji wszystkich czynnos$ci niezbednych
dla udzialu w zawodach, realizacji przez Administratora ustug zwigzanych organizacja
oraz udzialem Uczestnikow w zawodach, publikacja wynikéw, list startowych, obstuga
reklamacji, dochodzenie roszczen, realizacja obowigzkow podatkowych.

Podstawa prawng przetwarzania jest, iz przetwarzanie jest niezb¢dne do wykonania
umowy, ktorej strong jest osoba, ktorej dane dotycza, lub do podjecia dziatan na zadanie
osoby, ktorej dane dotycza, przed zawarciem umowy (art. 6 ust. 1 lit b) RODO) oraz do
wypetnienia obowigzku prawnego cigzacego na Administratorze (art. 6 ust. 1 lit c) RODO).
Dane osobowe moga by¢ ujawniane przez Administratora podmiotom z nim

wspotpracujacym przy realizacji ustug, na podstawie uméw powierzenia przetwarzania



10.

11.

danych, zgodnie z obowigzujacymi przepisami prawa w zakresie ochrony danych
osobowych (w szczegdlnosci organizatorowi zawodow, jezeli jest nim inny podmiot niz
Administrator, dostawcom ustug IT, pomiaréw wynikéw, druku itp.).

W zwiazku z przetwarzaniem danych osobowych przystuguja Uczestnikowi nastepujace
prawa:

+ prawo wycofania zgody na przetwarzanie danych — w takim jednak wypadku,
Administrator informuje, Ze niemozliwe bedzie wykonanie przez Administratora
obowigzkow organizatora imprezy, w tym w szczegolnosci umozliwienie Uczestnikowi
startu w zawodach, pomiar wynikow lub wydanie nagrody;
« prawo dostepu do danych osobowych oraz prawo zadania ich sprostowania, ich
usunigcia lub ograniczenia ich przetwarzania;
. prawo do wniesienia sprzeciwu wobec przetwarzania;
+ prawo do przenoszenia danych na zasadach okreSlonych w RODO;
» prawo skargi do organu nadzorczego.

Dane osobowe bede przetwarzane przez caly okres organizacji i przebiegu zawodow, a
takze po tym czasie, jesli bedzie to niezbedne do wykonanie obowiazkéw przewidzianych
prawem lub realizacji interesu Administratora.

Uczestnik wyraza zgode na utrwalanie jego wizerunku w trakcie zawodéw dowolng
technika oraz wyraza zgod¢ na nieodptatne korzystanie przez Administratora z tak
utrwalonego wizerunku wylacznie w celach informacyjnych, promocyjnych i
marketingowych zwigzanych z zawodami. Niniejsza zgoda obejmuje wykorzystanie
wizerunku na wszelkich polach eksploatacji, o ktorych mowa w art. 50 ustawy o prawie
autorskim i prawach pokrewnych. Uzytkownik wyraza zgod¢ na przetwarzanie wizerunku
poprzez kadrowanie, cyfrowa obrobke, kompozycje, taczenie z innymi obrazami lub
wizerunkami innych os6b w zakresie koniecznym dla celow opisanych wyze;j.
Rodzice/opiekunowie prawni niepelnoletniego uczestnika zawodoéw wyrazaja zgode na
utrwalanie jego wizerunku w trakcie zawodow dowolng technikg oraz wyrazaja zgod¢ na
nieodptatne korzystanie przez Administratora z tak utrwalonego wizerunku wytacznie w
celach informacyjnych, promocyjnych i marketingowych zwigzanych z zawodami.
Niniejsza zgoda obejmuje wykorzystanie wizerunku na wszelkich polach eksploatacji, o
ktérych mowa w art. 50 ustawy o prawie autorskim i prawach
pokrewnych. Rodzice/opiekunowie prawni niepelnoletniego uczestnika zawoddéw

wyrazaja zgod¢ na przetwarzanie wizerunku zawodnika poprzez kadrowanie, cyfrowa



obrobke, kompozycje, taczenie z innymi obrazami lub wizerunkami innych oséb w

zakresie koniecznym dla celéw opisanych wyzej.



